Psychologic

Erfolg durch Disziplin

Zundichst gilt es den Privat- und

Kleinanlegern in Deuntschland fiir

ihr Verhalten am Aktienmarkl in
1998 Respekt zu zollen, Seit der Ein-
fithrung  der Telckom-Aktie  und
dank der Prominenz von Manfred
Krug scheint sich so etwas wie Akti-
enkultur in unserem Land zu eta-
Blieren. Mittlerweile mehr als 10%
der Bundesbiirger in den Aktien-
midrkten investiert,

Bernd Eisel,
selbstindiger Finanzmakler,
Braunschweig

Die zeitweise panikartigen Verkaufs-
wellen in der zweiten Jahreshilfte
1998 an den internationalen Borsen
wurden hauptsichlich von Insitutio-
nellen (Groflanleger - wie Versiche-
rungen, Konzerne, Pensionsfonds)
verursacht. Viel gelassener - so sagt
man - sahen Privat-und Kleinanleger
die Borsensituation. Sie verkauften
nicht voreilig in fallende Mirkte,
sondern verhielten sich zum grofien
Teil abwartend und diszipliniert.

Disziplin war schon immer Vor-
raussetzung fir die menschliche Exi-
stenz. Halt ein Buschmann in der Sa-
vanne, ein Tibetaner im Himalava-
gebirge oder ein Fischer auf den Oze-
anen keine Disziplin im Einklang mit
der Natur, werden er und seine Fami-
lie verhungern, verdursten oder an-
derwertig ums Leben kommen.

Disziplin ist  lebensnotwendig,
Ohne Disziplin werden Sie keinen Lr-
folg in Ihrem Leben und mit Threr
Geldanlage haben,

Bereits 1995 berichtete das ,Han-
delsblatt” iiber einen Gberaus erfolg-

reichen Investmentclub in den USA.
16 Damen aus dem Bundesstaat 11li-
nois mit einem Durchschnittsalter
von 75 Jahren nannten ihren Invest-
mentclub |, The Beardstone Ladies”
und nahmen ihre Geldgeschifte
selbst in die Hand. In den letzten Jah-
ren erzielten sie eine Performance
von 23,4% jahrlich - ein Traumergeb-
nis. Ahnliches erreichten auch andere
Investmentclubs,

Das Geheimnis dieser Erfolge liegt
in der Disziplin, meint Analyst James
K. Glasman in einem Artikel der
«Washington Post”. Regelmifiges
Investieren, die Hohen und Tiefen
der Aktienmirkte werden dabei
durch den ,,Cost-Average-Effekt” auf-
gefangen, die Wiederanlage der aus-
geschiitteten Dividenden und das
Durchhalten bei einer Baisse, sind die
Zutaten des Erfolgsrezeptes.

Michael Keppler, Prisident der
KEPPLER ASSET MANAGEMENT [NC.,
New York, berichtete im ,Handels-
blatt” von seinen Untersuchungen
zu der Frage: ,,Was ist wichtiger, den
richtigen Fonds zu finden oder eine
bestimmte Anlagestrategie zu verfol-
gen?” Das Ergebnis, das Insider nicht
nur ahnten: Die Strategie! Strategie
heibt diszipliniertes Umsetzen der
vorgegebenen Richtung - gemil der
Maxime wvon Dr. Kaposi, NESTOR:
LBleibe Deinem Anlagestil treu”.

Emotionsgeladenes Rein und Raus
in den Aktienmairkten vernichtet Ka-
pital, das dokumentierte auch eine
Studie der Bostoner Finanzfirma
DALBAR. Verbliffend auch die Anla-
geergebnisse von Investoren, die In-
vestmentfonds ,mit" und ,ohne”
Ausgabeaufschlag kauften. Die Grup-
pe, die Fonds ,mit* Ausgabeauf-
schlag erwarb, erzielte im letzten
Jahrzehnt ein um 20% besseres Fr-
gebnis, als die Anleger in den Fonds
~ohne” Ausgabeaufschlag.

Mark Hulbert stellte diese Ergeb-
nisse im amerikanischen FORBES vor
und begriindet das bessere Abschnei-
den der Anleger ,mit" Ausgabeauf-
schlag mit dem ,weniger selbstzer-
storerischen Handeln®. Das bessere

Ergebnis stand in direktem Verhilt-
nis zu den lingeren Halteperioden
und einer groberen Zurlickhaltung
beim Switchen. Die Ausgabeaufschli-
ge zwangen also zu einer grofieren
Disziplin und schiitzten den Anleger
sozusagen vor sich selbst.

Wohl wahr der Spruch von Benja-
min Graham, dem Altmeister der
Wertpapieranalyse: , Der grofite Feind
des Anlegers ist wahrscheinlich er
selbst”,

Zur Beurteilung und Auswahl von
Fonds werden gerne Langzeitverglei-
che herangezogen. Oft zitierter Fonds,
weill er langfristig Gberdurchschnirtli-
che Ergebnisse erzielte, ist der TEM-
PLETON GROWTH FUND. Abzulesen
aus einer Handelsblatt-Grafik vom
12.06.1998 brachte eine monatliche
Einzahlung von DM 100,- in 30 Jah-
ren einen Betrag von DM 480.342 -

Leider liegt mir keine Statistik vor,
wie viele und ob dberhaupt Investo-
ren iber diesen langen Zeitraum
durchgehalten haben. Jedenfalls war
solch ein Ergebnis nur mit absoluter
Disziplin méglich.

Installieren Sie Fondssparpline
fiir lhre Zukunftssicherung (Ziel). Ge-
meinsam mit Threm unabhingigen
Fondsberater suchen Sie die Gesell-
schaften und deren Fonds aus, die auf
Ihr Risikoprofil passen. Die sich dar-
aus ergebende Strategie dndern Sie
die gesamte Laufreit nicht. Erlaubt
ist: Umschichten in andere, aus-
sichtsreichere Fonds, Thr Risikoprofil
wird sich im Laufe der Anlagezeit ver-
dndern, und hohere Sparraten. Lnt-
nahmen zwecks Konsum sind tabu,

Haben Sie mehrere Ziele, dann de-
finieren Sie diese auch. Thr Berater
wird zu jedem Ziel verschiedene Li-
sungsmoglichkeiten anbieten.

Machen Sie es sich zu Threm |, Dis-

ziplin-Motto®:  Nicht wanken bei
schwankenden Kursen.
Al

Langfristig denken und | &Jjﬁ

entsprechend handeln: S f
So hat jeder Anleger die Chan-
ce, seine Fondssparplane erfolg-
reich ins Ziel zu bringen. Kurz ge-
sagt: Die innere Ruhe, das , Auf”
und  Ab*” der Markte auszusitzen,
ist gefragt!




